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«Почему не 16 тысяч кругов?»

У Шрилы Прабхупады как-то спросили:

- Как можно понять, что мы правиль-
но, хорошо повторяем Святое имя?

Прабхупада не сразу ответил на 
этот вопрос. Потом он сказал:

- Вы поймете качественность сво-
его повторения джапы, когда ваше 
повторение Святого имени ста-
нет действительно качественным.

Но преданный не отста-
вал и задал тот же вопрос.

Тогда Прабхупада сказал:

- Воспевание будет хорошим тог-
да, когда вы, закончив повторять 
16 кругов, подумаете: «Почему 
только 16? Почему не 16 тысяч кру-
гов?» Другими словами, у вас воз-
никнет настоящий вкус к воспева-
нию, вы будете повторять не про-
сто потому, что так нужно делать.

Прабхупада продолжил:

- Но сейчас вы не находи-
тесь на этом уровне, поэто-
му у вас есть четки. Мы гово-
рим: 16 кругов или вон отсюда.

И з л е к ц и и Е .С .  Бх а к т и Ч а й т а н ь и С в а -
м и п о « Ш р и м а д Бх а г а в а т а м » 1 . 2 .16 .  
Ф е с т и в а л ь « Га у р а н г а -2014» 

Ядубара спросил, почему пре-
данные болеют, если болезнь 
– наказание тем, кто наруша-
ет законы Бога. Ответ Праб-
хупады был откровенным: 

- Ты говоришь о преданных. Стать 
преданным не так-то просто. Не 
думай, что если ты поставил ти-
лаку, то уже стал преданным. По-
чему ты так решил? Бхактивинода 
Тхакура пел: «Вот еще один после-
дователь Кали, но с тилакой и ма-
лой. Он поклоняется, совершает 
бхаджан, а думает о чужой жене. 
Это слуга Кали. Он просто пере-
оделся, поставил тилаку и надел 
малу». Так говорит Бхактивинод 
Тхакур. ЕСЛИ У ТЕБЯ ЕСТЬ ТИЛА-
КА И МАЛА, А ТЫ ВСЁ РАВНО ЗА-

НИМАЕШЬСЯ ВСЯКОЙ ЕРУНДОЙ, 
ТО ТЫ НЕ ПРЕДАННЫЙ. Ты Кали-
чела. Стать преданным нелегко.

- Преданный – значит совер-
шенный? - уточнил Атрея Риши.

- Да, конечно, - подтвердил Праб-
хупада, - преданный означа-
ет, что он выше всех материаль-
ных законов. Тогда он – пре-
данный, брахма-бхуйайа кал-
пате, он достиг уровня Брахма-
на. А сахаджия: «Раз у меня ти-
лака и мала, я уже стал  предан-
ным». Нет, Кришну не обманешь.

Хари Шаури прабху,  
«Трансцендентный дневник», т.1

Преданный - значит совершенный



Паломничество

В этом году мне довелось столкнуть-
ся с несколькими случаями, когда предан-
ные  выражали разочарование после по-
сещения Дхамы.  Многие всем сердцем  
стремились попасть туда, но, к сожале-
нию, оказались не допущенными к  Ее не-
ктару.  Необходимость понять это явле-
ние позволила и мне самой углубить веру 
в святость Дхамы, больше увидеть веч-
ную связь с Нею, даже здесь, в обусловлен-
ном состоянии. Я решила поделиться этим  
выросшим пониманием, ведь для кого-то 
это тоже может оказаться насущным 
и востребованным после паломничества.

«Милость Дхамы не просто  
беспричинна, она неизбежна»

Дхама живая – Она обладает сознанием. Бо-
лее того, Она обладает высшим сознанием и 
даже волеизъявлением. В ней проявляет Свою 
волю Самое высшее Существо. Ее милость не 
просто беспричинна, она  неизбежна – ее не-
возможно избежать, если уж мы сюда при-
ехали. Порой бывает, что мы передвигаем-
ся в Дхаме, как «сонные  мухи», едва удержи-
ваясь в сознании из-за жары и огромного по-
тока впечатлений. И хотя такое наше передви-
жение больше похоже на ползание ПО банке с 
медом, неизбежность Ее  милости в том и за-
ключается, что мед  мы все-таки видим. Но от-
того, что мы не в состоянии его попробовать, 
наше желание «влезть в банку» растет мно-
гократно быстрее, чем когда мы находим-
ся в привычных условиях дома. ЖЕЛА-
НИЕ растет, а это и есть бхакти-йога.

Мы едем в Дхаму с жаждой сопри-
коснуться с духовной реально-
стью, ощутить ее вкус и даже по-
лучить непосредственный дар-
шан Божественной четы…  Это 
предвкушение некого пира, 
который разбудит мою душу!

И вдруг… обычная беготня, толпы людей, гром-
кие гудки, крики, рикши, моторикши, автобу-
сы... И тут же бессмысленные порой разгово-
ры соседей или их упрямство и неудовлетво-
ренность. Невозможно ни уединиться, ни со-
средоточиться в молитве. А если сюда еще 
добавить ужасную жару, а то и болезни, то 
ум может не выдержать такого натиска нео-
жиданных для духовного мира впечатлений. 

«Какова наша вера в Дхаму,  
так Она нам и открывается»

Но какова наша вера в Дхаму, так Она нам и 
открывается. Вера может быть сентименталь-
ной, содержащей  в себе желание наслаждать-
ся Дхамой, и тогда мы лишаем Ее свободы воли. 
В наше сознание могут прокрасться гордость и 
самоуверенность, или их тень – тогда нам пол-
ностью чужда даже мысль: «Хотя я и еду полу-
чить даршан Дхамы,  преодолевая столько труд-
ностей и аскез, Она вправе не открыться мне».  
В такие моменты Дхама просто должна пролить 
на нас ТАКУЮ  милость, которая  позволит нам  
«протрезветь», освободиться  от этой  иллюзии, 
чтобы мы признали Ее право выбора, свободу, 
независимость от наших ожида-
ний от Нее. В этом и бу-
дет проявляться 
Ее милость.  
И если 
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Святой Дхамой



наше сердце будет достаточно искренним, то 
мы сможем обрести еще чемоданчик смире-
ния, куда у нас будет возможность скинуть свои 
амбиции, претензии, ожидания…  И уже на-
легке – ползком, с горячей молитвой о мило-
сти, о прибежище, о даршане – устремимся в 
Нее еще раз. Если же искренность в  недостат-
ке, тогда мы сначала столкнемся с разочаро-
ванием, недоумением: «Как это? Меня не до-
пустили!» Однако нам надо научиться умолять 
Господа и все, что с Ним связано, о милости. 

Опыт материального существования полно-
стью отнял у нас память: «Как это – умолять?»  
Мы начинаем «канючить», подобно тому, как 
капризный ребенок требует игрушку у мате-
ри. Мы полностью потеряли внутреннее чув-
ство этого слова – «умолять». А оно содержит 
в себе два очень глубоких духовных качества 
– аша-бандху и веру, выросшую из восхищения.

Аша-бандха – это надежда, когда нет права на 
надежду. Это понимание того, что милость мо-
жет прийти не потому, что я достоин или вправе 
ожидать ее. Она может пролиться как раз пото-
му, что Тот, кто ее посылает, не принял во вни-
мание мою абсолютную неквалифицирован-

ность. Он настолько независим от всех условно-
стей и недостатков, что  готов пренебречь всем 
этим набором моих пороков. Но и здесь, в моем 
представлении, Дхама, Господь, преданные 
просто «обязаны» не видеть мои  недостатки. 
Так мы «умоляем» Святое имя  о милости, так же 
относимся и к вайшнавам, духовному учителю, 
Дхаме. Но искренность проявляется в том, что-
бы всегда помнить, кто я на самом деле, пом-
нить об отсутствии в себе качеств и стыдить-
ся своей ничтожности. И все же, склонившись 
ниже стоп вайшнавов, Господа, духовного учи-
теля,  все равно умолять их  хотя бы допустить, 
что я могу с благодарностью принять их дар. Ис-
кренность также выражается, когда мы прини-
маем любой ответ на такую нашу мольбу  с бла-
годарностью.  Имеет ли эта милость «обертку» 
пренебрежения мною или препятствий, гнева 
или несчастий, болезней или неудач, или нао-
борот – сияния откровений, реального даршана 
духовного мира – на все наша благодарность. 
Ибо если мы идем именно таким путем – то 
наше желание  быть с Господом и служить Ему 
растет. Рано или поздно оно достигнет такой 
силы, что Господь не сможет его не замечать. Он 
привлечется запахом смирения и глубоким чув-
ством разлуки, исходящими из нашего сердца.

Второе, не менее важное качество, содер-
жащееся в способности умолять, без которо-
го и аша-бандха не проявится, – это вера. В 
чем заключается наше служение при повто-
рении Святого имени? Мы должны порадо-
вать Его, принести счастье. И поэтому надо хо-
рошо понимать: а чем Оно действительно мо-
жет быть порадовано и как это достигается? 

Вспомним себя, когда кто-то пытается нас пора-
довать, послужить нам. Но этому человеку аб-
солютно неинтересно, неважно узнать: а что 
хотите вы, что надо вам. Вам предлагают пепси-
колу, крабов, сосиски, записи триллеров и ужа-
стиков, эксклюзивный билет на концерт тяжело-
го рока или зажигают свет ярче, когда вы укла-
дываетесь спать и т.д. И не просто предлагают, а 
очень ждут, что вы проявите радость и «пролье-
те» свою милость и благодарность. Вот это наше 
положение, когда мы повторяем Святое имя и не 
интересуемся: а что Ему действительно надо? А 
ведь только тогда, когда сердце Господа, сердце 
вайшнава удовлетворено, из него могут проя-
виться милость и благодарная радость. Так чего 
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Паломничество

же так хочет Святое имя – Нама Прабху? Ка-
кое наше служение будет истинным служением 
ЕМУ? Как мы продвигаемся в этом служении?

«Мы должны трансформировать 
чувство присутствия Господа из слу-
чайного в сознательно достижимое»

Мы повторяем Святое имя для того, чтобы 
найти то состояние своих ума, разума, серд-
ца, чувств – всего, с чем мы себя отождест-
вляем, которое и принесет Святому имени ра-
дость. Не просто повторение Его  нашими гу-
бами, языком, даже умом и разумом интересу-
ет Святое имя, а то, В КАКОМ СОСТОЯНИИ мы 
находимся в этот момент. И служением явля-
ется именно поиск этого состояния, консистен-
ции своих сердца, ума, разума и чувств, кото-
рое привлекает внимание Господа, когда мы 
общаемся с Ним в форме повторения Его Свя-
того имени. Этот постоянный поиск, ПОСТО-
ЯННЫЙ ЭКСПЕРИМЕНТ и являются СЛУЖЕНИ-
ЕМ Святому имени. Каждый, наверное, име-
ет такой опыт, когда вдруг, на мгновение, чув-
ствует присутствие Господа в Его Святом име-
ни. Вот это и есть то мгновение, когда случай-
но наше состояние совпало с ожиданиями Го-
спода. А наша задача и состоит в том, чтобы 
найти, узнать это состояние и сделать его по-
стоянным, стабильным, соединить его со сво-
ей природой. Мы должны трансформировать 
его из случайного в сознательно достижимое. 

«Паломничество к Святой Дха-
ме – не развлечение, а служение»

Так и со служением Святой Дхаме. Мы со-
вершаем паломничество. Это – не развлече-
ние, не удовлетворение своих чувств, ожида-
ний и представлений, а именно служение Дха-
ме. Служение опять-таки означает, что мы зна-
ем, чего ОНА ОЖИДАЕТ от нас, что ЕЕ может 
порадовать, ведь Это – проявление Кришны.

Лишь тогда, придя в какое-то место игр Госпо-
да, мы станем просить Дхаму об этом служении. 
Мы склонимся перед Нею всем своим сердцем, 
выразим Ей свое почтение в поклонах, внима-
тельности, погруженности и молитвенности. 

И откуда это все 
пойдет? Из веры. 
Из слушания о при-
роде Дхамы, о при-
роде Господа и Его 
игр. Только лишь 
ощутив реальность 
этих повествова-
ний, попав в них 
своим умом, разу-
мом и сердцем, мы 
восхитимся Госпо-
дом. Тогда и проя-
вится это чувство 
преклонения перед 

Ним, Его милостью, Его Дхамой, перед всем, 
что связано с Ним. И сейчас возможно служе-
ние и соприкосновение с Дхамой и вхождение 
в Нее. А пока мы должны быть счастливы и бла-
годарны самой возможностью иметь эти опыт 
и эксперимент – искать своими попытками 
суть служения Дхаме, поймать это настроение, 
это чувство. Поймать своими поклонами, посе-
щением, слушанием, памятованием и т.д. При 
этом всегда должен присутствовать дух поис-
ка, дух эксперимента – где ТО СОСТОЯНИЕ, 
которое может удовлетворить ЕЕ, а не меня.

Ишани д.д.
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(Е.С. Бхакти Чайтанйа Свами)

Мы продолжаем публикацию цик-
ла статей о том, что же такое лю-
бовь к Богу. Этот вопрос мы зада-
ли многим замечательным предан-
ным. Сегодня на него отвечает Его Свя-
тейшество Бхакти Чайтанйа Свами.

- Что такое любовь к Богу? 

Е.С. Бхакти Чайтанйа Свами: Любовь к Богу 
начинается с анйабхилашита-шунйам 
гьяна-кармадй-анавритам анукулйе-
на кришнану-шиланам бхактир уттама. 

«Деятельность, единственной целью которой 
является удовлетворение Кришны, называет-
ся уттама-бхакти. Она абсолютно свободна от 
каких бы то ни было эгоистических мотивов, 
включая стремление к освобождению (фило-
софия монизма – гьяна) и желания наслаж-
даться результатами своего труда (карма)». 

Когда тело, ум и дар речи человека полно-
стью заняты трансцендентным служени-
ем Кришне, это называется уттама-бхакти. 
Уттама-бхакти проявляет себя в различных 
духовных эмоциях и любовных сантиментах, 
которые называются бхавами» (Шрила Рупа 
Госвами, ‘‘Бхакти-расамрита-синдху’’, 1.1.11).

Любовь к Богу начинается с того, что мы пы-
таемся очень серьезно практиковать Созна-
ние Кришны, культивировать положительные 

вещи, которые нам помогают, и остерегать-
ся негативных, которые препятствуют на-
шему духовному росту. Это начало любви к 
Богу. Это суть любви к Богу. Любовь означа-
ет, что мы сделаем абсолютно все, что требу-
ется, чтобы удовлетворить того, кого мы лю-
бим. В данном случае это, конечно, Господь 
Кришна. И даже на этом начальном уровне, 
на самых ранних этапах Сознания Кришны, 
если мы живем в соответствии со стандар-
тами, которые описаны в этом стихе Шрилы 
Рупы Госвами, мы следуем принципу любви 
к Богу, просто пытаясь удовлетворить Криш-
ну. И если есть вещи, которые противоре-
чат удовлетворению Кришны, то мы просто 
оставляем их. И это начало. Если сказать, 
что мы собираемся любить Кришну, не про-
ходя необходимые ступени для развития 
этой любви, то это будет просто сентимен-
тализм, без какого-либо реального смысла.  

В нашем с вами случае, началом любви к 
Богу, в соответствии со стандартами Шри-
лы Рупы Госвами, является следование на-
ставлениям Шрилы Прабхупады. Мы прак-
тикуем Сознание Кришны так, как учил 
Шрила Прабхупада. Мы строим нашу жизнь 
в соответствии с жизненным укладом, ко-
торый завещал нам Прабхупада. Итак, лю-
бовь к Богу, по крайней мере, для нас сей-
час, – значит практиковать так, как это-
го хотел от нас Шрила Прабхупада. Ког-
да преданный, прогрессируя, становится 
все ближе и ближе к Прабхупаде, все бо-
лее предаваясь его наставлениям, тогда 
жизнь такого преданного становится все 
более сосредоточенной на Господе Кришне. 

В начале 18-й главы «Нектара преданно-
сти» мы можем найти девять признаков бха-
вы, которые выделил Шрила Рупа Госва-
ми. И бхава – это, на самом деле, любовь 
к Богу. Настоящая любовь. Бхава – это пер-
вая ее ступень в истинном, неискажен-
ном смысле чистой беспримесной любви.

Что такое любовь к Богу?
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Смысл этого для нас в том, чтобы продол-
жать практиковать Сознание Кришны в со-
ответствии с наставлениями Шрилы Праб-
хупады. На уровне бхавы, как описывается в 
18-й главе «Нектара преданности», предан-
ный никогда не тратит время ни на что дру-
гое, кроме как на служение Кришне и выпол-
нение всего, что необходимо для Его удо-
влетворения. При этом он находится под 
руководством духовного учителя. Не те-
ряя времени, преданный естественным об-
разом постоянно воспевает, и он действи-
тельно привязан к воспеванию и слушанию о 
Кришне. И такой преданный способен стой-
ко преодолевать любые трудности и про-
должать свое служение Кришне, не впадая 
в уныние и не отклоняясь от своего пути. 
Это начало настоящей, зрелой любви к Богу. 

Затем преданный переходит на уро-
вень Кришна-према. На стадии премы у 
преданного нет абсолютно ничего, кро-
ме Кришны. И неважно, что Кришна хо-
чет от него, даже если Он хочет отправить 
его в ад, он немедленно принимает это! 
И счастливо идет в ад! Счастливо идет! 

Прабхупада однажды сказал, что когда пре-
данный видит бомбу, летящую прямо ему на 
голову, он думает, что это Кришна в облике 
бомбы пришел, чтобы забрать его к Себе. На 
уровне премы в жизни преданного нет ниче-
го, кроме Кришны. Я готов принять все, что 
угодно, если оно удовлетворяет Кришну. Не-
важно, что я сам чувствую по этому пово-
ду: если этого хочет Кришна – это всегда са-
мое лучшее для меня. Такова любовь к Богу. 

– Как мы можем понять, чего от нас хочет 
Кришна?

– Мы должны спросить духовного учите-
ля. Если это по какой-то причине невозмож-
но, тогда мы должны обратиться к старшим 
преданным, к нашим наставникам. Праб-
хупада говорил, что если президент храма 
инструктирует вас по какому-либо служе-
нию, хочет в чем-то занять, вы должны по-

нять, что это Сам Кришна хочет этого от вас. И, 
безусловно, если духовный учитель хочет вас 
занять в служении, вы должны думать так же. 

– Э то значит,  что без Сознания Криш -
ны, без пред анных мы не сможем по -
нять ,  что от нас хоче т Господь?

– Не совсем. К некоторым людям это понима-
ние приходит во сне, во время постижения ду-
ховной науки. Но для того, чтобы это понимание 
было настоящим и авторитетным, оно должно 
быть подтверждено со стороны духовного учи-
теля или, по крайней мере, старших преданных. 
Иначе это могут быть просто выдумки наше-
го ума. Ум имеет весьма богатое воображение .

Из интервью, взятого на фестивале «Гауранга», июнь 2014 г. 
Подготовили Анна Страхова, Татьяна Барадулина
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Служение Божествам: заботимся о храме 
(Продолжение, начало в № 254)

Матаджи Мандакини

Как было бы  замечательно, если бы те, кто 
приходит в храм, чувствовали, что это их 
дом! В своем доме всегда хочется что-то 
улучшить, украсить, подремонтировать, 
привести в порядок и пригласить гостей. 
Прабхупада сделал этот дом для нас, это 
его забота, желание помочь нам стать пре-
данными, дать нам любовь к Кришне. И это 
желание всех чистых преданных, его учени-
ков. Понятно, что поначалу человек может 
приходить сюда даже ради вкусного праса-
да, но предполагается, что должно возни-
кать ответное чувство: чем я могу послу-
жить? Кришна приглашает сюда каждого, 
но со временем хочется видеть, что для них 
это не чужое, что не просто пришли по-
пользоваться. Потребительское отноше-
ние приемлемо и допустимо, но на опреде-
ленном этапе развития. Когда дитя вырас-
тает из пеленок, родители уже дают ему 
какую-то ответственность. Так и мы мо-
жем проявлять это чувство благодарности 
и любви к Господу, если будем стремиться. 

«Почему бы нам всем вместе не  
вкладывать в то, чтобы  этот храм 
мог нормально функционировать?»

Я знаю, что в департаменте пада-севы мно-
гое делают прихожане. Практически, воскрес-
ные программы организовываются их усилия-
ми. Люди дают пожертвования на то, чтобы сле-
дующий воскресный пир состоялся. Это замеча-
тельно. Здесь в пищу вложено чистое духовное 
сознание, и ты вообще не обязан за нее платить. 
Но как может возникнуть мысль не дать что-то в 
ответ? Даже если человек не может пожертво-
вать деньгами, то помоет пол, что-то уберет, все 
равно вложит себя в это. Так почему бы нам всем 
вместе не вкладывать в то, чтобы этот храм мог 
нормально функционировать, чтобы мы могли 
приходить в блок «Б»? Когда мы откроем, тут 
будет прекрасный вход, большие гардеробы, на 
цокольном этаже – туалеты для прихожан. Так-
же будет прекрасная двойная лестница, все бу-
дут спокойно выходить с третьего этажа, с ал-
тарной, с балкона алтарной, не будет такой дав-
ки. Люди ощутят комфорт, это будет красиво. 

«Весь храм построен полностью на 
пожертвования» 

Весь храм построен полностью на пожертво-
вания, начиная от работы-пожертвования, за-
канчивая кранами, которые у нас строили, 
и всеми строительными материалами и из-
делиями. Вначале Нираджана Свами Маха-
радж и его друзья жертвовали. Огромную 
сумму пожертвовал один его друг из Амери-
ки. Благодаря ему и началось строительство. 

Многие нам помогали – жертвовали цемент, 
материалы. И сейчас есть преданные, которые 
продолжают помогать. Алексей прабху дает 
нам металл для ограждения территории хра-
ма и на крышу. Он жертвует, ни копейки не бе-
рет. Махапрабху прабху делает нам монтаж 
металлоконструкций совершенно бесплатно. 
Хотя он уже выполняет служение – на воскрес-
ной программе встречает гостей, – нам он по-
могает совершенно бескорыстно и даже не хо-
чет брать какие-то подарки. Андрей прабху, во-
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дитель такси, несколько раз бесплатно при-
вез строительные материалы. Говорит: «Ма-
таджи, какое же это служение, если я что-то 
от Вас буду брать?» Но какие-то квалифициро-
ванные работы, тяжелые, нам надо оплачивать. 

«Храм – это мой дом!»

Гость со временем осознает: «Мне здесь очень 
нравится, меня все любят, я хочу, чтобы это 
была моя семья! Я хочу что-то для нее сде-
лать. Почему бы мне не вложить, например, 
вот в эти ступеньки (которые мы хотим об-
шить деревом). Вот на этот пролет, на 10 сту-
пенек, я дам денег, и пусть они купят все необ-
ходимое. Я буду ходить и знать, что здесь ле-
жит именно моя энергия!» Или кто-то захо-
тел бы и купил смесители для санузлов на цо-
кольный этаж. Там будет много санузлов, что-
бы люди чувствовали себя комфортно, чтобы 
не было очереди. А смесители хорошие, каче-
ственные стоят каждый не меньше 700-800 гри-
вен, даже для умывальника. Почему бы не ска-
зать: «Я даю такую сумму, ведь это мой дом!»

«Высший принцип: Кришна – мой»

 Точно так же, если кому-то хочется вклады-
вать, например, в то, чтобы Божества были 
вкусно накормлены, чтобы Им шились но-
вые одежды – пожалуйста! Так мы стано-
вимся ближе, ощущается, что это – мое. 

Я читала, что высший принцип – это осозна-
вать: Кришна – мой, а не так что «Кришна, я – 
Твой» (улыбается - прим. ред.). Потому, что ког-
да Мой, я начинаю о Нем заботиться. Как мама 
Яшода беспокоится о Кришне. Хотя Он само-
достаточен, Она не думает, что Он – Бог и мо-
жет Сам все достать. Он дает каждому возмож-
ность позаботиться о Нем. Именно в таких вза-
имоотношениях и возникает удовлетворен-
ность. Она исходит от Кришны, когда Криш-
на доволен – и мы довольны. И это настолько 
нектарно! Ну, и Кришна отвечает всегда. На-
пример, матаджи, которые делают гирлянды… 
Вот она сделала, и Господь надел эту гирлянду! 

Я даже такую лилу наблюдала однажды и сама 
в ней участвовала, по милости Кришны. Гирлян-
ды уже были готовы, а матаджи сделала еще 
свои две другого цвета для больших Божеств. 

Я спросила у матаджи Махаманы, какую из них 
одеть, потому что было два типа гирлянд. Она 
сказала: «Одень вот эту». Я не знала, что имен-
но та матаджи ее сделала. Она мне потом ска-
зала, когда уже все свершилось: «Боже, я так пе-
реживала! Думала: ну, как же – оденут, не оде-
нут». Понимаете, как Кришна отвечает? Я же 
собиралась другие гирлянды одевать, но ма-
таджи Махамана сказала: «Пожалуйста, одень 
эти». Через нее Господь сказал, Он хотел при-
нять это служение. И тогда весь вид поменял-
ся, но это было настолько совершенно и за-
кончено... Вот что значит желание служить! А 
для матаджи это означало: Кришна – мой Го-
сподь. И Господь отвечает, вы будете видеть, 
как Он принимает ваше служение. Это самое 
нектарное, когда ты чувствуешь, что нужен. 

«Насколько наш мотив бескорыстен, 
настолько это и есть чистое предан-
ное служение»

Я знаю, что многие преданные помога-
ют вайшнавам, которые служат в хра-
ме. Им дарят одежду, мешочки, фрук-
ты. Это и есть чистое преданное служение! 

Насколько наш мотив бескорыстен, настоль-
ко это и есть чистое преданное служение. И 
пусть вначале мы хотим видеть, как Господь 
это принял, но это уже нельзя назвать смешан-
ным служением. Гопи тоже бегут к Кришне, оде-
ваясь красиво, – им хочется, чтобы Он посмо-
трел на их украшения, но только для того, что-
бы Он наслаждался этим. Чайтанйа Махапраб-
ху был строгим саннйаси, женщина не могла 
даже близко подойти и поклониться Ему. Но Он 
говорил, что служение гопи Вриндавана – это 
высший уровень. Ведь они были готовы на все 
ради удовлетворения Господа. И они служи-
ли совершенно бескорыстно, хотя тоже были 
грихастхами, у них были семьи. Вот вам, по-
жалуйста, пример. Шрила Прабхупада дал нам 
самое ценное – то, что в этой удивительной 
цепи преемственности мы можем осознать са-
мое высшее совершенство, даса даса анудаса.

Беседовала Анна Страхова



Уже второй год в нашем храме действует 
кафе «Навадвипа». Оно создано для того, 
чтобы каждый посетитель храма за лю-
бое пожертвование мог почтить прасад. 
На первом этапе из угощений были доступ-
ны только сладости, и вот уже более года 
кафе предлагает гостям вкусные блинчи-
ки, пиццу, сладости, мороженое, напитки и 
маха-прасад от Божеств. Сейчас кафе ра-
ботает по воскресеньям, в планах – орга-
низация его ежедневной работы. Руководи-
тели и участники проекта делятся мис-
сией этого начинания и приглашают всех 
желающих поучаствовать в служении.

Константин Соля-
ник прабху:

Ачйута Прийа праб-
ху давно хотел, что-
бы у нас появилось та-
кое кафе. В этом про-
екте олицетворяет-
ся идея, которую од-
нажды написал Шри-
ла Прабхупада пре-
зидентам всех хра-
мов. Он писал о том, 

что в какое бы время ни 
пришел к нам гость, мы не должны говорить, 
что еда не готова или у нас нет прасада, или 
еще не время обеда, завтрака или ужина. Мы 
должны в любое время накормить его и удо-
влетворить.  Миссия кафе построена имен-
но на этом – мы хотим, чтобы в любой мо-
мент у гостей храма была возможность по-
чтить прасад. Поэтому в этом кафе нет фик-
сированных цен, никто не получает зарпла-
ты, все происходит на добровольной основе. И 
только при таких условиях, согласно шастрам, 
то, что здесь готовится, может быть прасадом. 

Также кафе представляет собой идею забо-
ты о преданных. Каждый может получить то, 

что ему необходимо, за любое пожертвова-
ние. Суть в том, что преданные показывают, как 
любые материальные процессы, существую-
щие в повседневной жизни, можно одухотво-
рить, реализуя их с помощью духовных прин-
ципов. Здесь преданные объединяются для 
того, чтобы просто служить другим преданным. 
В этом процессе мы открыты и пока что гото-
вы задействовать любого преданного. Пожа-
луйста, воспользуйтесь этой удивительной воз-
можностью влиться в нектар служения Кришне.

Матаджи  
Радха-Кунда:

На воскресной про-
грамме и на фести-
вале все делается 
за пожертвования, и 
кафе – еще один про-
ект, который развива-
ет отношения между 
вайшнавами и взра-
щивает в наших серд-
цах дух бескоры-
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Накормить гостя  
в любое время



Жизнь храмастия. Это то, чего хотел от нас Шрила Прабху-
пада. Кафе организовано для того, чтобы ру-
шились барьеры между преданными. Чело-
век может прийти и получить прасад за по-
жертвование, которое также является свое-
го рода служением. Возможно, этим проек-
том мы сможем положить начало развитию на-
стоящих вайшнавских любовных отношений. 

Суть кафе не в том, чтобы заработать день-
ги. В первую очередь мы хотим удовлетво-
рить Божеств, старших преданных и Шри-
лу Прабхупаду. Это такой же департамент 
храма, как пуджа и кухня. Потому мы хо-
тим, чтобы посетители тоже стали соучастни-
ками нашего кафе и включались в служение. 

Матаджи Марина 
Куценко:

Благодаря матаджи 
Радха-Кунде, к кото-
рой я хожу на нама-
хатту, с недавних пор 
я помогаю в кафе де-
лать блинчики. И это 
так благостно! Ты сра-
зу видишь резуль-
тат – человек почтил 
прасад и счастлив! 

Это одно из самых сладких служений, кото-
рые я делала. Оно очень женственное. Ког-
да я занимаюсь этим служением, ко мне та-
кая сытость приходит, такое удовлетворение! 
Как будто я тоже вместе с преданными по-
лучила свою порцию милости. Я думаю, что 
Кришна очень доволен тем, что каждый мо-
жет взять то, что нравится и оставить то, что мо-
жет. В Киеве такого места больше нигде нет. 

Я очень люблю блинчики сама. И муж, 
хотя он пока еще не любит прасад, всег-
да говорит: «А где блины? Почему без 
блинов? Иди в храм за блинчиками!»

Беседовали Анна Страхова, Ирина Мороз,  
Татьяна Барадулина 
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Вайшнавизм истинный 
и мнимый

Вйаса-Пуджа  
Е.С. Шрилы Ниранджаны Свами
С 1 по 3 июля в Новом Майапуре (Магдалинов-
ка), под Днепропетровском, ученики Ниран-
джаны Свами смогли отпраздновать Вйаса-
Пуджу своего духовного учителя. Она из-за 
сложной ситуации в Украине переносилась 
несколько раз. Сам Махарадж с улыбкой ска-
зал, что для него очень необычно участво-
вать в этом событии в середине лета – по сол-
нечному календарю его день рождения в де-
кабре. Здесь собралось до 400 человек. Пре-
данных радушно встретили, разместили и 
даже выдали металлическую посуду в удоб-
ных, с любовью сшитых мешочках. Организа-
торы незаметно и умело заботились обо всем. 

В первый день ученики провели гуру-катху, где 
делились опытом и переживаниями, связанны-
ми с общением и служением духовному учите-
лю, а также раскрывали настроение и предан-

ность Ниранджаны Махараджа миссии Шрилы 
Прабхупады. Во время лекции Махарадж ска-
зал, что правильное настроение преданного – 
это искать милость вайшнавов всегда и везде, 
чувствуя себя без нее неспособным выполнять 
с л у ж е н и е . 
М а д х а в а -
нанда праб-
ху в сво-
ей лекции 
по Шримад 
Б х а г а в а -
там говорил 
о двух ви-
дах учени-
ков – внеш-
них и вну-
тренних, а 
Ниранджа-
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Спектакль «Ягья-патни лила»

Сакхи Севака д.д. получает посвящение



Фотоотчет

на Махарадж продолжил эту тему в своей лек-
ции. Завершил программу первого дня пре-
красный спектакль «Ягья-патни лила», по се-
минару Мадхавананды прабху. Это был чу-
десный подарок для всех собравшихся. 

Во второй день Бхакти Вишрамбха Мадхава Ма-
харадж  в своей лекции напомнил всем, в чем 
правильное настроение служения духовному 
учителю. Также состоялась абхишека стоп Ни-
ранджаны Махараджа. Нитай Чайтанйа Маха-
радж и Мадхавананда прабху первыми прочи-
тали свои подношения, затем – ученики, пред-
лагая духовному учителю свои попытки следо-
вать его наставлениям, а также благодарность 
за то, что он напоминает о цели и вдохновля-
ет заниматься преданным служением. Учени-
ки предложили прекрасный торт, сделанный в 
форме огромной корзины с фруктами. Лицо Ма-
хараджа светилось улыбкой, когда он его раз-
давал. Далее Махараджу был предложен пир 
из 108 блюд. Все было очень красиво и вкусно 
приготовлено – повара постарались на славу! 
А вечером был долгий и погружающий киртан, 
большую часть которого вел Шрила Ниранджа-
на Махарадж, а закончил Ачйута Прийа прабху.

На третий день была назначена инициация. Ни-
ранджана Махарадж прочитал глубокую лек-
цию о вере и решимости, о связи с парампа-
рой. Семь учеников получили первую иници-
ацию, и еще несколько преданных – вторую. 

Аруна Лочана д.д., Вриндаванешвари д.д.
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Духовный учитель

Она была костлявой и босой. 
«Я – смерть». А я ей:  
«Ну и что?» – в ответ. 
Она мне: «Ну и все».  
И – щщть косой. 
И жизни в этом теле больше нет. 
А я? А я отправился туда, 
Куда не заслужил, но где меня 
Любили, ждали, помнили всегда, 
За прошлое нисколько не виня. 
Там среди прочих оказались Вы. 
И вот Вы подвели меня к Нему. 
И я, не поднимая головы, 
Решил: «Я Его стопы обниму». 
Я бросился к желанным тем стопам 
Так, как к цветку бросается пчела. 
А Он меня поднял и обнял Сам 
И пыль рукой стер с моего чела. 
Был это сон-мечта иль вещий сон? 
Не знаю. Только все перевернул, 
Все переставил в моей жизни он, 
Забытое сокровище вернул. 
На самом деле то не сон совсем – 
То умер тот, кем вот еще вчера 
Казался я и сам себе, и всем, 
То умерла невежества кора. 
И возродилась заново душа. 
И возрождаться будет вновь и вновь, 
Пока в ней, все преграды сокруша, 
Не воцарится чистая любовь.

Петр Орлов, «Духовный отец»

Матаджи Махамана в роли Джарати (служанка м. Яшоды)



Истории  из вашей 
духовной жизни

Сейчас, по благословению Его Милости Чай-
танйи Чандры Чарана прабху, идет рабо-
та над созданием новой книги с история-
ми преданных о Шриле Прабхупаде (назва-
ние пока не выбрано). Книга создается под ру-
ководством матушки Мадхурачандрики, ко-
торая известна работой над книгами «Юж-
ная Индия. Путешествие с духовным учите-
лем» и «Как я пришел в Сознание Кришны». 

В данный момент идет сбор историй с воспоми-
наниями о Шриле Прабхупаде. Она будет соз-
дана по аналогии книг «Как я пришел в созна-
ние Кришны» и «Последний экзамен». Мы про-
сим вас поделиться такими историями, если 
они у вас есть. Это могут быть истории о том, 
как Шрила Прабхупада участвует в нашей жиз-
ни, отвечает на молитвы, дает защиту. Это мо-
гут быть также истории о том, как мы чувствуем 
присутствие Шрилы Прабхупады каждый день.  

Пожалуйста, поделитесь своим духов-
ным опытом. Также, если вы знаете кого-
то, кто мог бы поделиться такими истори-
ями, то сообщите нам об этом. Спасибо!

Контакты:

Величко Павел 
velichkopav@gmail.com 
(097)261-87-42 

14
Дом Прабхупады | Газета Киевской общины Международного общества сознания Кришны

Служить Кришне вместе!

Рады сообщить вам, что 9 июля образовалась 
новая семья замечательных вайшнавов -  Юрий 
Пысанка и Инна Подниколенко соединили свои 
судьбы. От всей ятры искренне поздравляем 
молодоженов и желаем всегда быть счастли-
выми, служа Кришне, друг другу и вайшнавам! 



ОбъявленияПомощь преданным 
из восточных регионов

В это неспокойное время многие предан-
ные из Луганской и Донецкой областей 
стремятся выехать из зоны боевых дей-
ствий для того, чтобы спасти свою жизнь 
и жизни своих детей и близких. Небольшая 
группа преданных старается помочь ско-
ординировать тех, кто нуждается в по-
мощи, и тех, кто может предоставить 
какое-то жилье или средства. О програм-
ме помощи беженцам рассказывает один 
из координаторов, Федор Ушаков прабху.

Е.М. Ачйута Прийа прабху по желанию Ниран-
джаны Свами Махараджа, который очень обе-
спокоен ситуацией в стране и положением пре-
данных в восточных регионах, поручил мне и 
Абхинанде прабху (он находится в эпицентре 
событий – в Донецке) создать возможности для 
переезда тем преданным, которые нуждают-
ся в этом. Наша цель – соединить преданных-
беженцев с теми преданными на территории 
Украины, которые имеют возможность раз-
местить их. Все условия и сроки проживания 
должны обсуждаться заранее напрямую между 
теми, кто переезжает и теми, кто принимает их.

Мы уже несколько недель ищем контакты лю-
дей, которые могут разместить беженцев или 
помочь им финансово. Если у Вас есть какая-то 
не используемая Вами жилплощадь (дача, сво-
бодная квартира, дом в деревне), и Вы може-
те разместить там преданных, пожалуйста, свя-
житесь с координаторами. Некоторым нужна 
финансовая помощь (особенно мамам с деть-
ми). Мы готовы принять любую помощь по 
размещению, а также Ваши пожертвования. 

На сайте каждый день обновляется инфор-
мация о количестве размещенных предан-
ных, о предложениях по размещению и о нуж-
дающихся в помощи. На 17 июля было по-
лучено 37 мест размещения в Украине, Рос-
сии, Крыму, Беларуси и Индии (на 62 персо-
ны), а также 17 преданных предложили сред-

ства для беженцев. Сейчас ожидают помощи 
еще 2 семейные пары с детьми, 3 пары без де-
тей, один прабху, одна матаджи с  грудным ре-
бенком и две одинокие матаджи без детей. 

Контакты:

email: hanuman@numagames.com 
skype: hanuman.108 
phone: +380 67 4081577

Сайт Украинского вайшнавского фонда бе-
женцев http://help-ukrainian-refugees.org

Реквизиты для сбора пожертвований:

Карта Альфа Банка: 4102 4317 5571 8604 
Ушаков Федор Васильевич

Карта Приват Банка: 4405 8850 1984 5087 
Ушакова Анна Николаевна
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Матаджи из Донецка с маленьким ребенком в Магдалиновке



7
августа     
четверг  

Павитропана-экадаши 
(пост на злаки и  

бобовые)

10
августа     

воскресенье  
Баларама-пурнима: 

Явление Господа  
Баларамы 

(пост до полудня)

Cвоими впечатлениями о хра-
ме и обществе преданных поделил-
ся постоянный гость храма на Зоря-
ном, рассказав о том, что его привлек-
ло, что нравится и что впечатляет.

Рассказывает Владимир прабху:

В молодые годы я зани-
мался хатха-йогой, но по-
том, со временем, стал 
углубляться в восточные 
учения и пришел к выво-
ду, что индийская филосо-
фия очень древняя и глу-
бокая. Я заинтересовался 
бхакти-йогой. Мне очень 

понравился тот образ жиз-
ни, который ведут преданные. Когда в Киеве 
построили храм, я начал ходить в него. Я прихо-
жу в храм каждое воскресенье. К сожалению, у 
меня нет возможности приходить чаще. Мне 

В гостях у преданных здесь очень нравится. Меня, как вегетарианца, 
интересует прасад, также я здесь отдыхаю ду-
шой. Очень нравятся преданные. Все жизнера-
достные, тактичные, никогда ни от кого за все 
время я не услышал грубого слова. Они всег-
да рады тебя встретить. И хотя ты для них, по 
сути, никто, обязательно уделят тебе внимание.  

Однажды я, в необычных обстоятельствах, уви-
дел действие Святого имени. В тот день я на-
правлялся на лекцию в храм. Сошел с 32-го ав-
тобуса, вокруг никого не было, стояла июльская 
жара. На противоположной стороне дороги на-
ходилось несколько собак. Увидев меня, они 
перебежали через дорогу и начали атаковать. 
Я уже подумал, что они порвут мне брюки, ис-
кусают ноги, и что мне в таком виде придется 
идти на лекцию. Но вдруг я вспомнил, что есть 
средство: «Харе Кришна!» И как заору: «Харе 
Кришна!!!» Смотрю, а собаки сразу поджали 
хвосты, развернулись и помчались от меня во 
всю прыть, оборачиваясь и скуля, как побитые. 
Этот случай меня очень удивил и впечатлил.

Беседовал Павел Величко

Если Вы прочитали эту га-
зету, и она Вам больше не 
нужна, передайте ее тому, 
кому она может быть ин-
тересна. Так как эта газе-
та содержит трансцендент-
ные имена и образы, пожа-
луйста, не выбрасывайте ее.

8
августа    
пятница   

Прервать пост с 5. 31 
до 10.27

Уход Шрилы Рупы 
Госвами

Уход Шри Гауридаса 
Пандита

31
июля      

четверг  
Уход Шри 

Рагхунанданы  
Тхакура

 Уход Шри Вамшидаса 
Бабаджи

Шрила Вамшидас 
Бабаджи Махарадж

Великий святой 
вайшнав жил в На-
вадвипе в п.п. XX 
века. Он был воз-
вышенным уттама-
маха-бхагаватой, 
но понять его со-
вершенство мог не 
каждый. Бхактисид-
дханта Сарасвати 

высоко его ценил - предлагал поклоны из-
далека и запрещал своим ученикам ходить 
к нему. Ученики спросили его: «Разве мы не 
должны получать даршан садху, святого?» 
Он ответил: «Вы не поймете его поступков 
и поэтому совершите оскорбления. Он не 
живет в этом мире, а пребывает в транс-
цендентных сферах. Если я оскорблю его, 
это разрушит мое бхакти. Поэтому я скло-
няюсь перед ним на расстоянии. Его удиви-
тельные поступки поймет только шуддха-
бхакта, чистый преданный. Новичку в 
бхаджане этого не понять и поэтому ему 
не нужно туда идти. Бабаджи Махарадж 
постоянно переполнен кришна-премой!»


